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PARECER CAMARA TECNICA DE ATENCAO A SAUDE COREN-CE N° 129/2019

Assunto: Parecer sobre o Enfermeiro realizar capacitagéo no periodo de 10 horas acerca
pungao de acesso venoso periférico e parada cardiorrespiratoéria.

1-Do fato:

Questionamento: Possibilidade do profissional Enfermeiro, ministrar cursos de
capacitagdo de 10 horas sobre pungdo de acesso venoso periférico e parada
cardiorrespiratoéria.

Fundamentacao e analise:

O enfermeiro esta presente em todos os niveis no qual presta-se assisténcia a
saude, desde assisténcia basica até servigos de alta complexidade. O enfermeiro atua na
capacitagcao de cuidadores, familiares de pacientes portadores de doencas agudas e
cronicas, como também, aos técnicos de enfermagem, enfermeiros, aos cursos formagéo
nivel técnico e graduagdo em enfermagem, como também, nos cursos de pds graduagao.
Percebe-se crescimento significativo da participagdo dos enfermeiros em pesquisas
técnicas cientificas, contribuindo para elucidar a transformagéo dos processos assisténcias
e construcao de novos processos e conhecimentos sobre assisténcia de enfermagem em

saude.

Percebe-se pela analise do mercado de trabalho e das diversas areas de atuacéo
do enfermeiro. Diante ao cenario competitivo, ha uma necessidade de capacitagao
continua como requisito basico, uma vez que se vive a era da informagdo e do
conhecimento, buscando-se padrées em exceléncia. A busca por capacitacéo, atualizacao
tedrica e pratica, coloca a categoria dos profissionais enfermeiros, como profissionais
pensantes, capazes de reflexdo, agdo social critica, construtores de conhecimentos e

participagao ativa em pesquisas cientificas.
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Atualmente, os profissionais enfermeiros, destaca-se na educacao continuada,
diante a necessidade continua da formagao e capacitacdo do profissional enfermeiro em
todas as esferas de assisténcia. O enfermeiro ¢ um educador em qualquer area de
atuagao, seja no ensino ou na assisténcia. A eficacia do treinamento para enfermeiros ou
realizados por enfermeiros, principalmente para assisténcia ou procedimentos de alta
complexidade, depende diretamente da experiéncia do ensino aprendizagem, experiéncia
vivenciada pelo enfermeiro capacitador, esta habilitado e preparado para formar e
capacitar novos profissionais, e ndo menos importante interligar a instituicao no qual sera

realizado a capacitagéo profissional, aos recursos teérico e pratico.

De acordo com o PARECER N° 08/2013/COFEN/CTAS, obre Puncao de Acesso
Venoso em Jugular Externa por Enfermeiro, a competéncia técnica e legal para realizacao
da pungédo de veia jugular externa, encontra-se amparada no Decreto 94406/87, que

regulamenta a Lei 7498/86, que dispde sobre o exercicio profissional da enfermagem.

A Lei 7498/86, em seu art. 11, Inciso |, alinea “m” e o Decreto 94406/87, em seu art.
8° Inciso |, alinea “g”, determinam ser competéncia privativa do Enfermeiro cuidados de
maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos de base cientifica e capacidade

de tomar decisdes imediatas.

A Resolugdo COFEN 311/2007, que dispde sobre o Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, em seu artigo 13 refere que o profissional de enfermagem
deve “avaliar criteriosamente sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal e somente
aceitar encargos ou atribuigdes, quando capaz de desempenho seguro para si e para

outrem.

Varios COREN regionais, juntamente com o COFEN, vem se posicionando quanto
autonomia aos enfermeiros quanto atividades privativas a serem realizadas, baseadas em
evidéncias cientificas e capacitagdo técnica. O Conselho Federal de Enfermagem
normatizou através da Resolugdgo COFEN n° 258/2001, dando parametros para o

enfermeiro atuar com seguranca nesta area.

Rua Mario Mamede, 609 - Fatima - Fone: (85) 3105.7850 - CEP 60.415-000 - Fortaleza — CE



CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO CEARA
Autarquia Federal Criada pela Lei n°® 5.905/73
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermeiros — Genebra — Suiga

“Art. 1° — E licito ao Enfermeiro, a Inser¢éo de Cateter Periférico Central.

Art. 2° — O Enfermeiro para o desempenho de tal atividade, devera ter-se submetido a

qualificacao e/ou capacitacao profissional”.

O Conselho Regional de Enfermagem da Bahia emitiu o Parecer Coren-BA n° 002/2015

referenciando o Parecer COFEN CTLN n°® 15/2014 que aborda sobre a anestesia na PICC:

“(...) Que mediante a existéncia de protocolo institucional, capacitagao profissional e
prescricdo médica o Enfermeiro habilitado a insercdo do PICC, podera realizar o

procedimento de anestesia local para insergao do PICC”.

O Conselho Regional do Rio Grande do Sul — COREN-RS emitiu a Decisao
COREN-RS n° 096/2013 normatizando a execucgao pelo profissional Enfermeiro sobre a
passagem de Cateter Central de Inser¢ao Periférica (CCIP/PICC) com uso de microindutor

e auxilio de ultrassom conforme artigos abaixo.

‘Art. 1° No ambito da equipe de Enfermagem, o uso do de microindutor e auxilio de
ultrassom para passagem de Cateter Central de Inser¢do Periférica (CCIP/PICC) é um

procedimento privativo do Enfermeiro, observadas as disposi¢des legais da profissao.

§1° O Enfermeiro devera estar dotado dos conhecimentos, competéncias e habilidades
que garantam rigor técnico-cientifico ao procedimento avante disposto na Resolugéo

COFEN 258/2001, atentando para a capacitagdo continua necessaria a sua realizagao.

Art. 2° A aplicacdo de anestésico pelo Enfermeiro no uso do aparelho de ultrassom com
base passagem de Cateter Central de Inser¢do Periférica (CCIP/PJCC) somente é

permitida se prescrita por profissional competente.

(98]
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No Parecer do COREN-SC n° 028/2015 reafirma que é competéncia do Enfermeiro
realizar a implantagdo do Cateter de Insergao Periférica (PICC), bem como os eventos
pungéo, administragdo de anestésico para execugao de técnica orientada por ultrassom,

desde que formalizado em protocolos institucionais e/ou prescrito por profissional médico.

No parecer COREN- BA N° 006/2018, fundamenta de acordo com o Ministério da
Saude, define Emergéncia como a “constatagdo médica de condi¢ées de agravo a saude
que impliquem sofrimento intenso ou risco iminente de morte”, exigindo tratamento
imediato. A parada cardiorrespiratéria (PCR), considerada como a cessacdo subita da
fungao cardiaca e da respiragdo, € uma das principais ocorréncias que exige atendimento
de emergéncia. Esse atendimento deve ser possibilitado por uma equipe capacitada e pela

disponibilidade de materiais e equipamentos necessarios

PARECER COREN-SP CAT N° 007 / 2010 ATUALIZADO EM 11/11/2011 Acerca
Relagao entre compresséo toracica e ventilagao artificial durante atendimento a parada
cardiorrespiratoria em adulto. A atualizagdo frequente dos profissionais que atendem
pacientes de alta complexidade com risco de PCR. De acordo com o Artigo 14 do Cédigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem, das responsabilidades e deveres, & dever
destes “aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos, éticos e culturais, em beneficio
da pessoa, familia e coletividade e do desenvolvimento da profissdo”.6 Em termos de
legislacao, a Lei n® 7498/867 , que regulamenta o exercicio da enfermagem, define como
uma das fungbes do enfermeiro, enquanto integrante da equipe de saude, a “prevencao e
0 controle sistematico de danos que possam ser caudados a clientela durante a

assisténcia de enfermagem”

A realizagao da RCP, pela equipe de enfermagem, estes devidamente treinados e
supervisionados por enfermeiro. O atendimento para pacientes com riscos de PCR deve
ser baseado na recomendagdo de 2018 da AHA. Ressalta-se a importancia aos
procedimentos executados pelos profissionais de enfermagem devem sempre ter respaldo

em evidéncias cientificas para garantir a seguranga do paciente e dos proprios
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profissionais e ser realizado mediante a implantagao efetiva do Processo de Enfermagem,

previsto na Resolugdo COFEN 358/20098.

Cabe ao Enfermeiro assistir o paciente de forma direta nesta situacédo, em unidades
de saude, coordenando as agdes dos demais profissionais de nivel médio de enfermagem,
bem como instituir, junto ao corpo médico, um protocolo institucional de atendimento ao

paciente em PCR, responsabilizando-se.

O Conselho Federal de Enfermagem com a RESOLUCAO COFEN N° 564/2017, ao
revisar o Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem - CEPE, norteou-se por
principios fundamentais, que representam imperativos para a conduta profissional e
consideram que a Enfermagem € uma ciéncia, arte e uma pratica social, indispensavel a
organizagao e ao funcionamento dos servigos de salde; tem como responsabilidades a
promocgao e a restauragéo da saude, a prevengdo de agravos e doencas e o alivio do
sofrimento; proporciona cuidados a pessoa, a familia e a coletividade; organiza suas acoes
e intervengdes de modo autdnomo, ou em colaboragédo com outros profissionais da area:
tem direito a remuneragéo justa e a condi¢des adequadas de trabalho, que possibilitem um
cuidado profissional seguro e livre de danos. Sobretudo, esses principios fundamentais
reafirmam que o respeito aos direitos humanos é inerente ao exercicio da profissao, o que
inclui os direitos da pessoa a vida, a saude, a liberdade, a igualdade, a segurancga pessoal,
a livre escolha, a dignidade e a ser tratada sem distingdo de classe social, geracéo, etnia,
cor, crenga religiosa, cultura, incapacidade, deficiéncia, doenca, identidade de género,

orientagao sexual, nacionalidade, convicgao politica, raga ou condigéo social.

PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

O profissional de Enfermagem atua com autonomia e em consonancia com os
preceitos éticos e legais, técnico-cientifico e tedrico-filoséfico; exerce suas atividades com
competéncia para promogdo do ser humano na sua integralidade, de acordo com os
Principios da Etica e da Bioética, e participa como integrante da equipe de Enfermagem e

de saude na defesa das Politicas Publicas, com énfase nas politicas de saude que
5
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garantam a universalidade de acesso, integralidade da assisténcia, resolutividade,
preservagao da autonomia das pessoas, participacdo da comunidade, hierarquizacao e

descentralizagao politico-administrativa dos servicos de satde.

O cuidado da Enfermagem se fundamenta no conhecimento préprio da profisséo e
nas ciéncias humanas, sociais e aplicadas e é executado pelos profissionais na pratica

social e cotidiana de assistir, gerenciar, ensinar, educar e pesquisar.

CAPITULO | - DOS DIREITOS

Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica e ambiental,
autonomia, e ser tratado sem discriminagdo de qualquer natureza, segundo os principios e

pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos.

Art. 2° Exercer atividades em locais de trabalho livre de riscos e danos e violéncias fisica e
psicologica a saude do trabalhador, em respeito a dignidade humana e a protecdo dos

direitos dos profissionais de enfermagem.

Art. 6° Aprimorar seus conhecimentos técnico-cientificos, ético-politicos, socioeducativos,

historicos e culturais que dao sustentagéo a pratica profissional.

Art. 16 Conhecer as atividades de ensino, pesquisa e extensdo que envolvam pessoas

e/ou local de trabalho sob sua responsabilidade profissional.

Art. 17 Realizar e participar de atividades de ensino, pesquisa e extensao, respeitando a

legislagao vigente.

Art. 18 Ter reconhecida sua autoria ou participagdo em pesquisa, extensao e producgao

técnico-cientifica.

Art. 20 Anunciar a prestagdo de servicos para os quais detenha habilidades e

competéncias técnico-cientificas e legais.

Rua Mario Mamede, 609 - Fatima - Fone: (85) 3105.7850 - CEP 60.415-000 - Fortaleza — CE



L DE ENFERMAGEM
CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO CEARA
Autarquia Federal Criada pela Lei n® 5.905/73
Filiado ao Conselho Internacional de Enfermeiros — Genebra — Suica

Conclusao

Diante do acima exposto, consolidado por diversas pesquisas cientificas, amparado
por diversos pareceres distribuidos por varias regides legislando sobre o assunto, de
maneira muito segura e ponderada, exigindo do profissional enfermeiro qualificagéo
adequada, o enfermeiro esta habilitado a realizar capacitagédo de 10 horas, salvo que, por
meios de protocolos instituidos, durante a capacitagao, possa contemplar conhecimentos
tedricos e praticos, sendo necessario disponibilizar durante a capacitagdo, simulacéo
realista a uma parada cardiorrespiratéria oferecendo todos recursos de materiais
necessario, seguir as recomendagbes dos Guidelines atualizada acerca parada
cardiorrespiratério , € ndo menos importante, explanar anatomia do corpo humano e do
sistema vascular, possibilitando jungdo ao conhecimento tedrico e pratica. Entendemos ser
imprescindivel apés o termino do treinamento, uso de ferramentas que avalie a efetividade
ao curso de capacitagao realizado no periodo de 10 horas, de forma que, caso o aluno néo
atinja o objetivo da capacitagédo e em seguida atuagdo, 0 mesmo n&o estara apto a exercer

as atividades repassada no treinamento. Ressalva-se , que o enfermeiro que ira capacitar.

E o parecer, salvo melhor juizo.
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