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PARECER CAMARA TECNICA DE ATENCAO A SAUDE COREN-CE N° 023/2019

Assunto: Solicita¢do de parecer sobre manipulagdo de formol por técnico de enfermagem
I-Do fato:
Questionamento: Solicita parecer técnico do Coren/Ce, para respaldar na Manipula¢do de formol

por técnicos de enfermagem, como também participagdo no posicionamento dos pacientes para
realiza¢do de tomografias, visto que a insalubridade ¢ diferenciada.

Fundamentacgdo e andalise:

O formol ou formaldeido, solugdo liquida, mistura com presenga de agua e alcool, podendo
ser encontrada em concentracdes entre 37 a 50%. As finalidades destinadas para o formol, varia
muito, podendo ser usado normalmente com agdo para conservagdo, desinfetante e anti-séptico.
Alguns hospitais, consultérios odontologicos, clinicas de didlises, laboratorios de imagem e
patoldgico utilizam o formol para limpeza de superficies e aparelhos. Outra finalidade bastante
comum ao uso do formol, serve para embalsamar pecas de caddveres, mas ¢ util também na
confeccdo de seda artificial, celulose, tintas e corantes, solugdes de uréia, tiouréia, resinas
melaminicas, vidros, espelhos e explosivos, etc.. Por se tratar de um produto em que seu uso €
destinado para diversas finalidades, algumas precaugdes sdo necessérias, tais como conhecer as

caracteristicas do produto; alta capacidade corrosiva, e inflamavel, de odor pungente e irritante.

O formol, quando em contato direto, pode causar irritagdo nas vias respiratorias superiores, se
ingerido causa ansia, vomito, fortes dores estomacais com grande risco de perfuragdo. Se 0
contato for com a pele, causa irritagdo primaria com ressecamento da pele provocando rachadura.
Em contato com os olhos, pode causar irritagdo, vermelhiddo, dor. Entretanto, em altas

concentragdes podem causar danos irreversiveis.

A institui¢do que fizer uso do formol, é necessario que toda equipe seja treinada para
manipular e tenham acesso a um documento impresso explicando as propriedades do produto, sua

finalidade, riscos a exposi¢do, condutas com as medidas de precaugdes necessarias durante a
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manipulacdo e principalmente plano de agdo em casos de eventos adversos envolvendo o formol, e

principalmente ¢ necessario autorizagio do drgdo fiscalizador ANVISA.

Em 2008, Anvisa lancou RESOLUCAO N° 35, DE 3 DE JUNHO DE 2008, no qual proibe
o uso de pastilhas contendo paraformaldeido ou formaldeido nos processos de desinfecgdo e
esterilizacdo de artigos, superficies e equipamentos, em ambientes domiciliares ou coletivos ¢ em
servicos submetidos ao controle e fiscalizagdo sanitaria de equipamentos médico-hospitalares.
Existem hoje no mercado produtos com a mesma finalidade que oferecem maiores vantagens e um
processamento mais seguro, considera também o uso inadequado das pastilhas nos servigos de saude

que ndo garante a seguranga no processo e ainda expde os usudrios aos efeitos toxicos do produto.

Art. 2° O uso de produtos que contenham paraformaldeido ou formaldeido somente serd permitido
quando associado a um equipamento de esterilizagdo registrado na Anvisa e obedecendo as
condigdes de uso exigidas pelo fabricante do equipamento, garantindo a seguran¢a ¢ eficacia do

processo de esterilizagao.

§ 1° As embalagens dos produtos mencionados no caput devem ser compativeis com o equipamento,
de forma que impega a exposigdo humana ao paraformaldeido ou formaldeido no ato da manipulagdo
do produto e uso do equipamento. O uso de produtos que contenham paraformaldeido ou
formaldeido somente sera permitido quando associado a algum equipamento de esteriliza¢do

registrado pela Anvisa

§ 2° Os produtos que contenham paraformaldeido ou formaldeido para uso em equipamento de
esterilizacdo devem ser registrados na Anvisa, observando - se as normas vigentes, ¢ atenderem os
requisitos de seguranga e eficacia comprovados de acordo com as condigdes de uso exigidas pelo
fabricante do equipamento. Fica proibido o uso, de forma isolada, de produtos que contenham
paraformaldeido ou formaldeido, para desinfec¢do e esterilizagdo de artigos, superficies e
equipamentos, em ambientes domiciliares ou coletivos e em servigos submetidos ao controle e

fiscalizagao sanitaria.
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Entende-se apds a publicagio da Resolugdo citada anteriormente, ao uso de produtos que
contenham em sua composi¢do paraformaldeido ou formaldeido nos servigos de saude, acarreta
riscos associados aos seus efeitos toxicos e carcinogénicos, citados na publicagdo da Anvisa.
Atualmente Anvisa, autorizou a comercializagdo de alguns produtos em substituicdo ao uso do
formol, produtos estes cuja finalidade varia desde desinfecgdo de baixo nivel 4 alto nivel, de forma

que o profissional o manipule de forma segura e efetiva.

Os produtos autorizados e recomendados pela Anvisa foram listados através da RESOLUCAO N°
35, DE 3 DE JUNHO DE 2008. Em 2011, a lista foi atualizada pela RESOLUCAO DA
DIRETORIA COLEGIADA — RDC N° 30, DE 4 DE JULHO DE 2011, lista de substancias de a¢ao

conservante permitidas para formulagdes de produtos saneantes.
Segue alguns produtos recomendados pela ANVISA:

- Os alcoois etilico e o isopropilico, sdo os principais desinfetantes utilizados em servigos de
saude, podendo ser aplicado em superficies ou artigos por meio de friccdo. Caracteristicas:
bactericida, virucida, micobactericida e fungicida. Ndo é esporicida. Apresenta agdo residual.
Pode ser associado a detergentes. Alcool destinado a fins industriais ¢ hospitalares.

2- Os compostos liberadores de cloro ativo Inorgénicos , os mais utilizados sdo hipocloritos de
sédio, calcio e de litio. Caracteristicas: bactericida, virucida, fungicida, tuberculicida e
esporicida, dependendo da concentragdo de uso. Indica¢do: desinfec¢do de superficies fixas.

3- Os éacidos dicloroisociantirico (DCCA) e tricloroisociantirico (TCCA) sdo exemplos de
compostos desse grupo. Caracteristicas: bactericida, virucida, fungicida, tuberculicida e
esporicida, dependendo da concentra¢do de uso. Indicagdo: descontaminagdo de superficies.

4- Compostos quaternarios de amonio Alguns dos compostos mais utilizados sdo os cloretos de
alquildimetilbenzilamdnio e cloretos de dialquildimetiamonio. Caracteristicas: bactericida,
virucida (somente contra virus lipofilicos ou envelopados) e fungicida. Nao apresenta agdo
tuberculicida e virucida. E pouco corrosivo e tem baixa toxicidade. Indicagdo: superficies fixas,

5- Acido Peracético, classificado pela legislagdo vigente, como desinfetante de alto nivel com

eficacia microbiologica comprovada, é biodegradavel, proporciona alto poder germicida em
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baixas concentracdes e mantém suas propriedades em presenga de matéria organica, sendo
recomendado como substituto ao uso do glutaraldeido 2% e do hipoclorito 1%.

6- Hipoclorito a 1% - o hipoclorito est4 indicado para desinfecgdo de alto, medio e baixo niveis,
conforme concentracdo e tempo de contato com artigos e superficies, podendo tambeém ser
utilizado para descontaminagao. E um agente bactericida, virucida, fugicida, tuberculicida e
destroi alguns esporos.

7- Glucoprotamina 0,5% ou 1% - substancia multicomponente obtida do dleo de coco natural com
propriedade antimicrobiana, ndo volatil, facilmente dissolvido em agua, ndao teratogénico, nao
mutagénico, biodegradavel, ndo corrosivo ¢ nem toxico. Indicagdo: superficies fixas. Mecanismo
de agdo: atividade biocida (bactérias e fungos) ocasionada pela destrui¢do da parede e membrana
celular.

8- BIGUANIDA POLIMERICA 3,5% + QUATERNARIO DE AMONIO 5,2% - Substancia com
amplo espectro bactericida, além de comprovada eficacia contra o virus HINI. O produto csta
associado a presenga de tensoativos, 0 que permite seu uso como limpador e desinfetante,
facilitando o processo de limpeza e desinfec¢do. Facilmente dissolvido em dgua utilizando

dosadores automaticos

Diagndstico por imagem ¢ uma érea que usa 0s avangos tecnoldgicos para deteccdo de
alteracdes sistémicas no organismo. Preventivamente, detecta alteragcdes quando os sintomas de

determinadas doengas ainda ndo estdo presente (MARINHO, 2010).

A tecnologia dos raios X permite observar o interior do corpo humano sem recorrer as
cirurgias invasivas. Sua aplicabilidade na prestagdo dos cuidados de saude tem sofrido muitas
transformagdes e aprofundamentos do uso de radiagdes, possibilitando o desenvolvimento desse
conhecimento cada vez mais, permitindo que se ampliem os campos para sua utilizacdo

(MARINHO, 2010).

A enfermagem radiologica ¢é a especialidade da enfermagem relacionada ao cuidado do
usuario submetido a procedimentos diagnosticos e terapéuticos nos Servigos de Radiologia ¢

Diagnostico por Imagem — SRDI (GOODHART; PAGE, 2007).
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Os SRDI, em especial na praxis da enfermagem radiologica, vém sofrendo grandes
transformagdes. Isso porque, desde sua descoberta (por Roentgen, e, 1895), a radiagdo X tem sido
empregada em grande escala na area da satde para fins terapéuticos e diagnosticos, em contribui¢ao

para o desenvolvimento tecnologico da area da saade (MASSERA apud FLOR; GELBCKE, 2009).

Pelo fato de a enfermagem radioldgica atuar cada vez mais com tecnologias emissoras de
radia¢do ionizante em seu processo de trabalho, ¢ imperiosa sua qualifica¢do, haja vista que esse
campo de atuagdo profissional tende vez mais aumentar e a enfermagem precisa preparar-se para

atuar com seguranga nessas especialidades IFLOR; GELBCKE, 2009).

Conforme o Conselho Regional de Sdo Paulo (2011), as atividades do profissional de
enfermagem que atua em radiologia variam de acordo com o setor, mas fundamentalmente se
baseiam na assisténcia segura e de qualidade. Por exemplo, na ressondncia magnética, a equipe
checa o nome, faz a consulta de enfermagem, resgatando a histdria do paciente, da orientagdes para o
exame, retira todos os objetos de metal do paciente, verificando se tem marca-passo, piercing, etc.
Os auxiliares controlam os sinais vitais, fazem pungdes, posicionam o0 paciente para o exame,
administram o contraste e participam da indugdo de anestesia com o enfermeiro e o médico. Cabe

também ao enfermeiro gerenciar o agendamento e controlar seguranga do paciente.

Na tomografia computadorizada, também ocorre a consulta de enfermagem, especialmente

para identificar pacientes com historico de alergias e contraindicagdes para contraste.

Na ultrassonografia, o profissional posiciona o paciente e faz as checagens de nome e exame.
Também faz consulta de enfermagem, organiza a agenda, ajuda na bidpsia por seleg¢do, gerencia os

equipamentos, etc.

O enfermeiro deve estar habilitado para reconhecer, prevenir e atender as possiveis
complicagodes relacionadas ao exame, bem como, orientar os usuarios e familiares acerca de como se
proteger das reagdes ionizantes. Para atuar no setor, o profissional deve ser altamente capacitado e
qualificado, pois ha riscos de reagdes adversas, podendo o paciente chegar a 6bito se nao houver

assisténcia de emergéncia adequada para tal (de ARAUIJI et al., 2010).
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De acordo com Marinho (2010), a elaboragdo de protocolos assistenciais e acompanhamento
na execucdo dos exames por toda a equipe interdisciplinar, bem como a gestdo de recursos humanos
¢ materiais, sdo agdes que estdo inseridas na competéncia do enfermeiro do setor, além da

responsabilidade intrinseca da supervisdo de sua equipe, especificamente.

Considerando a Portaria/MS/SVS n® 453, de 01 de junho de 1998 que aprova o Regulamento
Técnico que estabelece as diretrizes basicas de prote¢do radioldgica em radiodiagndstico medico ¢
odontologico, dispde sobre o uso dos raios-x diagnostico em todo territorio nacional e da outras

providéncias.

SEGUNDO PATRICIO et al, 2010; O papel do técnico de enfermagem nos exames

contrastados inclui as atividades abaixo descritas:
Identificar o paciente ¢ o exame a ser realizado;

Acolher o paciente: orientar quanto ao exame que sera realizado, atender ao paciente em suas
necessidades, mantém uma relacio enfermagem-paciente integrada, respeitando a sua

individualidade:

Verificar os sinais vitais, peso, alguma queixa existente por parte do paciente, registrando em

impresso proprio.
Caso o paciente venha usar contraste venoso, punciona o acesso venoso periférico;
Posiciona o paciente na mesa de exame;

Administra contraste radiopaco oral ou endovenoso (em bolus ou na injetora) para a

rcalizagdo do exame;
Acompanha o exame ao lado do radiologista.

Ap6s término do exame, o técnico de enfermagem auxilia o paciente a retirar-se da mesa de
exame e o encaminha para a sala de repouso, onde ficara por 20 minutos para observacdo de reagoes

adversas.
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Considerando o Decreto n° 94.406/87 que regulamenta a Lei n® 7.498, de 25 de junho de

1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e da outras providéncias:
Art. 8° Ao enfermeiro incumbe:

[ — privativamente:

¢) planejamento, organizagdo, coordenagdo, execugdo e avaliagdo dos servigos da assisténcia

de enfermagem;
e) consulta de enfermagem;
f) prescrigao da assisténcia de enfermagem;

h) cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam conhecimentos

cientificos adequados e capacidade de tomar decisdes imediatas;

Art. 10 — O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio técnico,

atribuidas a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:
I — Assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programagdo, orientagdo e supervisdo das atividades de assisténcia de

Enfermagem;
b) na prestagdo de cuidados diretos de Enfermagem a pacientes em estado grave;

¢) na prevengdo e controle das doengas trarismissiveis em geral em programas de vigilancia

epidemioldgica;
d) na prevengao e controle sistematico da infec¢do hospitalar;

¢) na preven¢ao e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a pacientes

durante a assisténcia de saude;

f) na execugdo dos programas referidos nas letras “”’i”” ¢ “”0”” do item II do Art. 8°.
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II — Executar atividades de assisténcia de Enfermagem, excetuadas as privativas do

Enfermeiro ¢ as referidas no Art. 9° deste Decreto:
[1I — integrar a equipe de saude.

Art. 11 — O Auxiliar de Enfermagem executa as atividades auxiliares, de nivel médio

atribuido a equipe de Enfermagem, cabendo-lhe:
I — Preparar o paciente para consultas, exames e tratamentos,
II — Observar, reconhecer e descrever sinais e sintomas, ao nivel de sua qualificagao;

[II — executar tratamentos especificamente prescritos, ou de rotina, além de outras atividades
de Enfermagem, tais como: ministrar medicamentos por via oral ¢ parenteral; realizar controle

hidrico; fazer curativos;
d) aplicar oxigenoterapia, nebuliza¢do, enteroclisma, enema e calor ou frio;
e) executar tarefas referentes a conservagao e aplicagdo de vacinas;
f) efetuar o controle de pacientes e de comunicantes em doengas transmissiveis;
g) realizar testes e proceder a sua leitura, para subsidio de diagnostico;
h) colher material para exames laboratoriais;
i) prestar cuidados de Enfermagem pré e pds-operatorios;
j) circular em sala de cirurgia e, se necessario, instrumentar;
1) executar atividades de desinfeccdo e esterilizagdo;
IV — Prestar cuidados de higiene e conforto ao paciente e zelar por sua seguranga, inclusive:
a) alimenté-lo ou auxilia-lo a alimentar-se;

b) zelar pela limpeza e ordem do material, de equipamentos e de dependéncia de unidades de

saude;
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V — Integrar a equipe de saude;
VI — Participar de atividades de educagdo em satde, inclusive:

a) orientar os pacientes na pos-consulta, quanto ao cumprimento das prescrigdes de

Enfermagem e médicas.

b) auxiliar o Enfermeiro e o Técnico de Enfermagem na execu¢do dos programas de

educacdo para a saude;

O artigo 189 da Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT) define insalubridade como as
atividades ou operagdes que, por sua natureza, condigdes ou métodos de trabalho, exponham os
empregados a agentes nocivos & saude, acima dos limites de tolerdncia fixados da natureza ¢ da

intensidade do agente e do tempo de exposi¢do aos seus efeitos. (BRASIL-1943).

Para caracterizar e classificar a Insalubridade em consonancia com as normas baixadas pelo
Ministério do Trabalho far-se-a necessaria pericia médica por profissional competente e devidamente

registrado no Ministério do Trabalho e Emprego.

Mesmo nos casos em que o empregador fornece os equipamentos de prote¢do individual, €
possivel incidir o adicional de insalubridade, pois muitas vezes esses equipamentos sdo incapazes de

neutralizar a insalubridade do ambiente, apenas reduzindo os seus danos.

Assim SEGUNDO NR-15, o adicional de insalubridade pode variar de acordo com o grau de
insalubridade do ambiente, e essas varia¢des afetam diretamente o valor do beneficio conforme

demonstrado a seguir:

Adicional de 40% (quarenta por cento), sobre o salario-base, para insalubridade de grau

maximo;
Adicional de 20% (vinte por cento), sobre o salario-base, para insalubridade de grau médio;

Adicional de 10% (dez por cento), sobre o salario-base, para insalubridade de grau minimo.
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Conclusao

Mediante as referéncias supracitadas que fundamentaram a andlise e construgdo deste
parecer, conclui-se diante ao posicionamento da ANVISA, sendo uma agéncia reguladora, sob a
forma de autarquia de regime especial, vinculada ao Ministério da Saude, publicou em 2008 ¢
regente até os dias atuais, a RESOLUCAO N° 35, DE 3 DE JUNHO DE 2008, proibindo uso do
formol. A Camara Técnica de Assisténcia 4 saide COREN- CE, se posiciona contra a manipulagao
do formol por qualquer membro da equipe de enfermagem devido aos riscos existentes ¢ seguindo as

recomendag¢des da ANVISA.

Somos de parecer que as atribuigdes especificas das categorias profissionais da Enfermagem
em clinicas radiologicas e de diagnéstico de imagem devem estar formalmente designadas, descritas
e divulgadas em protocolos reconhecidos institucionalmente. Sendo que cabe ao profissional
enfermeiro atividades de gerenciamento, consultas de enfermagem e procedimentos de maior
complexidade. Cabendo ao técnico de enfermagem, agdes complementares sob supervisdao do
enfermeiro. E ao auxiliar de enfermagem o apoio operacional na vigilancia, identificagdo e

comunicacio de possiveis complicagdes dos procedimentos e no paciente.

Acreditamos assim que o profissional técnico de enfermagem no desempenho de suas
atividades laborais deve proceder de forma segura ao seu cliente/paciente que o procedimento

realizado ndo trara qualquer prejuizo.

Pela observacdo dos aspectos analisados, entende-se que a insalubridade ¢ um adicional de
incidéncia variavel de acordo com o ambiente ao qual o trabalhador é exposto durante a jornada de

trabalho e atualmente ¢ utilizado tendo como base de calculo o salario minimo.

E o parecer, salvo melhor juizo.

10
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