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PARECER CAMARA TECNICA DE ASSISTENCIA A SAUDE N° 06-2017
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Assunto: Parecer Técnico do Laserterapia de baixa intensidade (LBI) na pratica

do tratamento de lesdes e feridas agudas e cronicas por parte do Enfermeiro

1-Do Fato:

“Sou enfermeira graduada pela Universidade de Fortaleza (UNIFOR),
com mestrado em Saude Publica (Universidade Americana-PY) e graduanda em
Enfermagem Dermatoldgica — (Estdcio —FIC).

Devido a especializacdo de enfermagem dermatoldgica, venho ampliando
meus conhecimentos em relagdo a novas tecnologias como coadjuvantes no
tratamento de lesdes e feridas agudas e crénicas pela enfermagem. E uma das
tecnologias em evidencia é o laseterapia ou laser de baixa intensidade (LBI ).O laser
de baixa intensidade (LBI)tem crescente aplicagdo na enfermagem gragas aos efeitos
biomodeladores, aumentando o interesse entre os enfermeiros, principalmente na
reparagdo tecidual, sendo utilizado preventivamente , bioestimulando a reparagdo em
feridas cirurgicas ou ainda bioinibindo processos inflamatorios e infecciosos.Essa
prética do laserterapia pela enfermagem jd é uma realidade em outros estados ¢ com
respaldo através de parecer favordvel analisado pela camara técnica.

Mediante o exposto solicito parecer técnico do laserterapia de baixa
intensidade em nossa pratica de lesdes e feridas agudas e cronicas, em busca de
alinhar novas tecnologias como coadjuvantes em nossa prética, sendo relevante esse
parecer, onde a enfermagem poderd realizar um cuidado com exceléncia.

Acredito que o laserterapia (LBI) utilizado pelos enfermeiros, acredito
estaremos dando um salto na conquista e reconhecimento para nossa classe
profissional.

Na certeza da atengdo, na oportunidade, apresento a V.Sa, nossas

consideragaes. (Ouvidoria - Protocolo Coren/CE n° 230550/2016)datado de 20-
16->
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2- Da fundamentacéo e andlise:

A incorporagdo do Laser como instrumento terapéutico tem sido acompanhada na érea
da saude desde 1960 através de Theodore Maimam, sendo um dos primeiros
experimentos publicados sobre os efeitos do laser de baixa potenc1a em 1983, através
de irradiagio de laser HeNe (Helio - Neonio) em feridas de ratos durante 14 dias
consecutivos (HENRIQUES, CASTRO, 2010).

O Laser de baixa intensidade (LBI) ou Terapéutico, promove a biomodulagao em
feridas agudas favorecendo a redug@o do edema local e do processo inflamatério.

A radiacdo emitida pelo Laser de baixa mten&dade (LBI) e representada pela
quantidade de energia fornecida em Joules, com a potenc1a em Watts e 0 comprimento
de onda entre 630 a 1300 nandmetros e a interagdo do laser de baixa intensidade com o
tecido biologico afeta os processos metabdlicos das células alvo, produzindo efeitos
que interferem no processo cicatricial te de feridas crénicas (KELNER, CASTRO
2007); (LINS et al, 2010)

Portanto, entende —se que a responsabilizagdo pelo uso do laserterapia a baixa
intensidade (LBI) requer conhecimento técnico por parte do operador e ainda uma
formagdo profissional que possibilite uma vasta e ampla competéncia para tal agéo.

Fundamentacio Legal:

Considerando os termos do Art.5, inciso XIII da Constituiciio Federal de 1988,
onde afirma:

E livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissdo, atendidas as
qualificagdes profissionais que a lei estabelecer;

Ainda em consondncia com o artigo supracitado, considerando a existéncia de
legislagdo quanto as atividades exercidas pelos enfermeiros, assegurada pela Lei 7. 498
de junho de 1986, art.11, inciso I, alinea “i” e Decreto 94.406/87, inciso 1, alinea “e”,
saber

Lei 7.498/86- Art. 11: O Enfermeiro exerce todas as

atividades de enfermagem, cabendo-lhe:

1. Privativamente:

fovi)
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i) consulta de enfermagem;
j) prescrigiio da assisténcia de enfermagem:

I) Cuidados diretos de Enfermagem a pacientes graves com

risco de vida;

m) Cuidados de Enfermagem de maior compleﬁdade
técnica e que exijam conhecimento de base cientifica e

capacidade de tomar decisdes imediatas.

3- Da fundamentagio e anilise

RESOLUCAO COFEN N° 0311-2007, que aprovou a reformulagéio do Ct;digo de

Etica dos Profissionais de Enfermagem e faz referéncias:

DIREITOS

B e A Art. 1° Exercer a Enfermagem com liberdade, autonomia e
ﬂ — :‘&,@ ser tratado segundo os pressupostos e principios legais, é

: L ticos e dos direitos humanos;
o i T AT

Art. 2° Aprimorar seus conhecimentos técnicos, cientificos e

culturais que ddo sustenta¢do a sua pra'tica profissional;

RESPONSABILIDADES E DEVERES

Art 12° Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia
de Enfermagem livre de danos decorrentes de impericia,
negliancia ou imprudéncia:

Art. 13° - Avaliar criteriosamente sua competéncia técnica,

cientifica, ética e legal e somente aceitar encargos ou atribuigdes,

Pabx 85 3105 7850 - Gabinete 85 §18'AHbS 5% 65 406 Mg 0 scsuro para st e para outrem.

Rua Mario Mamede, 609 - CEP 60415-000 - Bairro de Fétima - Fortaleza - Ceard

3
o @ Coren®
secretaria@coren-ce.org.br

Conselha Regional de Enfermagem do Ceard




CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DO C

Autarquia Federal criada pela Lei N° 5.905/73

A RESOLUCAO N° 358/2009, que dispde sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem e a implementagéo do Processo de Enfermagem em ambientes publicos

e privados, em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem:

RESOLVE:

Art. 3° O Processo de Enfermagem deve ser baseado num
suporte tedrico que oriente a coleta de dados, o
estabelecimento de diagnéstico de enfermagem e o
planejamento das agdes ou intervencgdes de enfermagem; e
que fornega a base para avaliacdo dos resultados de
enfermagem alcancados;

A RESOLUCAO N° 389/2011, reconhece as especialidades de Enfermagem,

incluindo a Estomaterapia e a enfermagem Dermatoldgica.

A RESOLUCAO N° 501/2015, que regulamenta a competéncia da equipe de
enfermagem no cuidado as feridas e da outras providencias.

A RESOLUCAO N° 529/2016, normatiza a atuagdo do Enfermeiro na 4rea de
estética.

O PARECER TECNICO DO COREN GOIAS N ° 026-CTAP-2016, que da o
parecer favoravel a utilizagdo do uso do laser em feridas da outra providgncias.

O PARECER TECNICO DO COREN SAO PAULO N ° 004-2016, que da o
parecer favoravel a utilizagdo do uso do laser no tratamento de feridas da outras

providéncias.

O PARECER DO GTGAE DO COREN RIO DE JANEIRO N° 001-2016,

Competéncia do enfermeiro para o tratamento de feridas utilizando o laser de baixa

poténcia.
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4. Da conclusio:

Diante dos fatos expostos ndo ha impedimento legal para profissional Enfermeiro
em realizar Laserterapia de baixa Intensidade (LBI) desde que o mesmo tenha
especializagdio em Enfermagem Dermatolégica ou Estomaterapia e com
capacitagéo para o pleno manuseio do equipamento.

O equipamento deverd estd devidamente registrado em 6rgfos competentes,
mantendo uma garantia de manutengdo preventiva e regular para o funcionamento
seguro.

Vale ainda ressaltar que no wltimo dia 10-05-2017 a Diretoria da Sociedade
Brasileira de Dermatologia obteve junto a Justiga Federal do Distrito Federal uma
ag#o judicial com pedido de liminar (autos de numero 20776-45.2017.4.01.3400)
que suspende em ambito nacional a resolugdo do Cofen 529-2016, que
Normatiza a a¢do do Enfermeiro na éarea da estética.

E o nosso parecer.
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Atenciosamente,
Fortaleza, 13 de junho de 2017.

g Maria de Fatima Belarmino de Souza Lucena
Coren-CE N° 20009
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Coren-CE N° 70764
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Valéria Maria Viana Barbosa
Coren-CE N° 47491
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